
       

水無月  彩弁当 御献立 
      

一の重 
造り 鱸洗い 
    煎り酒 あしらい一式 

二の重 
焼物 出汁巻き玉子 鰯南蛮漬け  

鶏つくね紫蘇卸し バイ貝旨煮 
枝豆 新丸十蜜煮 石川芋塩蒸し 
葉物一輪 

三の重 
小鉢 水無月豆腐 
    小豆 山葵 割醤油 
煮物 海老黄身煮 
    冬瓜 茄子 人参 絹さや 
揚物 玉蜀・枝豆薩摩揚げ 
    素塩 レモン 
  

食事  新生姜炊込み御飯 糸がき 
香物  胡瓜浅漬け 
汁物  赤だし 
      
水物  梅ところてん ラングドシャ 
     
 

食後の飲み物 抹茶 珈琲 紅茶 

□ 

四 

季 日本料理 四季 


