
       

長月  彩弁当 御献立 
      

一の重 

造り ハマチ  

あしらい一式  

 

二の重  

焼物 鮭月冠焼き 合鴨ロース煮 烏賊手毬寿司 

   里芋餅田楽 榎茸二種三つ葉菊花和え 

       丸十カステラ 酢茗荷 葉物一輪  

三の重 

小鉢 茄子豆腐 ミニ葱 生姜 美味餡掛け 

煮物 無花果 胡麻餡掛け 青梗菜 枸杞 

揚物 鱧真薯菊花揚げ 菊葉 天汁 紅葉卸し 

  

食事  自家製稲荷寿司 

漬物  ガリ 

汁物  赤出汁 

 

水物  南瓜シフォンケーキ 小倉ホイップ 

     
食後の飲み物 抹茶 珈琲 紅茶 

□ 

四 

季 日本料理 四季 


