
       

神無月  彩弁当 御献立 
      

一の重 

造り 戻り鰹  

茗荷 生姜 紅蓼 溜まり醤油  

 

二の重  

焼物 出汁巻き玉子 鰆柚庵焼き 茄子田楽  

酢蕪 海老寿司 南瓜カステラ  

青梗菜炒め浸し 葉物一輪  

三の重 

小鉢 里芋豆腐 大輪菊 山葵 美味餡掛け 

煮物 湯葉焼売風湯葉巻 美味餡掛け 青味 

揚物 胡麻豆腐黒胡麻揚げ出汁  

芋銀杏 青唐 紅葉卸し 

  

食事  占地炊き込みご飯 三つ葉 

漬物  大根浅漬け 

汁物  赤出汁 

 

水物  おはぎ 洋梨ゼリー 

     
食後の飲み物 抹茶 珈琲 紅茶 

□ 

四 

季 日本料理 四季 


